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B PRIX COURAGE

«lch war immer an allem schuld»

Walter Emmisberger erblickte vor 57 Jahren in einem Gefingnis das Licht der
Welt. Als Verdingbub haben ihn seine Pflegeeltern misshandelt, verpriigelt und
weggesperrt. Heuer erhielt er den Prix Courage.

Herr Emmisberger, was war in lhrer
Kindheit als Verdingbub fiir Sie das
Schlimmste? Das ewige Einsperren, die
Unterdrliickung. Mir wurde richtig einge-
schlagen und gesagt, dass ich nichts
wert bin. Die Herumschieberei. Die tota-
le Abwertung eines Menschen.

Wie konnten Sie das als Kind ertragen?
Irgendwann hab ich mir gesagt, du musst
fUr dich selbst schauen, ich hab versucht,
mit mir selber klarzukommen. Die Tiere
gaben mir viel. Ich hab mit den Kihen
geredet und sie gestreichelt. Es gab
zwar Leute, die mich mochten. Aber die
sah ich nicht oft, sondern bewegte mich
meist unter Menschen, fiir die ich ein
Niemand war. Ich machte dicht. Ich
machte das Ganze einfach mit ... (sin-
niert).

Glaubten Sie, das sei normal? Bis ich
ungefahr 15 Jahre alt war, dachte ich
wohl schon, dass es normal ist, so
behandelt zu werden. Dazu haben wohl
auch die Medikamente beigetragen.

Welche Medikamente? Man hatte an
mir und anderen Verdingkindern Medi-
kamente ausprobiert.
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Welche Konsequenzen hatte das? Sie
haben mir unter anderem etliche Erinne-
rungen gestohlen. Die Schulleistungen
liessen nach. Ich frage mich heute noch,
weshalb mein Lehrer das nicht realisiert
und etwas unternommen hat. Laut den
Berichten, die ich erst viel spater einse-
hen konnte, stellte er beispielsweise fest,
dass eine Sekundarschule plétzlich nicht
mehr in Frage kam, obwohl ich zuvor
eine entsprechende Priifung bestanden
hatte. Er gab offenbar auch an, dass ich
beim Schreiben zitterte und oft sehr
mude war. Laut Bericht sind das alles Fol-
gen dieser Tests.

Hatte man lhnen damals gesagt, wes-
halb Sie diese Arzneien nehmen muss-
ten? Nein. Das war bei Heim- und Ver-
dingkindern oft so. Im Bericht lautet die
Rechtfertigung dafiir, ich sei schwer er-
ziehbar.

Das war die einzige Legitimation da-
fiir? Ja und es ist einfach nicht wahr. Ich
versteh das nicht. Man wollte mich so
hinbiegen, dass ich den Pflegeeltern und
Heimleitern bedingungslos gehorche,
deshalb bezeichnete man mich als
schwer erziehbar. Ich durfte nicht mal et-
was fragen, sonst bekam ich gleich eins
aufs Maul oder wurde ausgelacht. Man
hat mich wegen Kleinigkeiten gleich ein-
gesperrt — in dunkle Besenkammern. Ich
war immer an allem schuld.

Das heisst? Beispielsweise hatten die
Pfarrleute, bei denen ich eine Zeit lang
lebte, einen alten Hund. Er war fett und
starb an einem Herzversagen. Das war
dann meine Schuld. Sie sagten, ich hatte
ihn geplagt.

Was hitten Sie als Kind gern getan?
Ich wére liebend gemn, wie alle andern
mal ins Schwimmbad. Als ich die Biue-
rin, bei welcher ich eine Weile wohnte,
um Erlaubnis fragte, lautet die Antwort,
ob ich Uberhaupt wisse, was ich sie kos-

te. So musste ich stattdessen auf dem
Acker Steine einsammeln. Damals wuss-
te ich nicht, dass es genau umgekehrt
war und diese Bauern Geld erhielten,
weil ich bei ihnen war.

Trégt lhr Alltag heute noch Spuren von
lhrer Vergangenheit? Ja, wegen der Be-
senkammern kann ich heute beispiels-
weise nicht mehr im ganz Dunkeln schla-
fen. Da kriege ich Panik, drehe durch.

Sie haben den Prix Courage des Be-
obachters erhalten, weil Sie dariiber
sprechen und sich fiir Verdingkinder
engagieren. Was bedeutet der Preis
fir Sie? Zuerst hat mich das riesig ge-
freut. Ich hatte ja in meinem Leben noch
nie so etwas gekriegt, keine Auszeich-
nung, aber auch keinen Lehrabschluss.
Ich fragte mich dann aber, weshalb ich
den Preis Uberhaupt erhalten habe. Dann
wurde mir erst richtig bewusst, was ich in
den vergangenen Jahren getan hatte.

Was hat Sie angetrieben, den Verein
zu griinden und sich so zu engagieren?
Ich wollte anderen helfen. Das tat ich
schon immer ...

... weil lhnen damals niemand half? Das
ist moglich, ja.

Was méchten Sie mit diesem Verein er-
reichen? Dass sich so viele Betroffene
wie madglich melden, mitmachen, sich
&ffnen. Dass wir am runden Tisch etwas
erreichen, es soll vorwartsgehen mit der
finanziellen Entschadigung.




Wie viele Mitglieder z3hlt der Verein?
Etwa 20. Wir treffen uns einmal im
Monat.

Stellen Sie Parallelen fest, wie Verding-
kinder mit ihrer Vergangenheit umge-
hen? Ja, schliesslich haben alle eine dhn-
liche Geschichte. Wir alle wurden derart
unterdriickt. Uns allen hat man nicht nur
die Kindheit geraubt, sie haben uns auch
die Zukunft verbaut. Ich verstehe einfach
nicht, wie man Kinder derart missbrau-
chen und diskriminieren kann.

Wirkt sich lhre Vergangenheit auf lhr
Verhalten als Vater aus? Ja, ich denke
schon. Ich habe meine Tochter nie ge-
schlagen oder angeschrien, nicht mal mit
ihnen geschimpft, sondern versuchte im-
mer, mit ihnen zu reden. Mir war sehr
wichtig, mit ihnen méglichst viel Zeit zu
verbringen und ihnen eine schéne Kind-
heit zu schenken.

Woussten lhre Téchter von lhrer schlim-
men Kindheit? Irgendwann haben wir
darliber gesprochen, und sie haben mich
bei der Verarbeitung unterstitzt. Sie
brachten und bringen mir viel Verstand-
nis entgegen.

Nun leben Sie in Fehraltorf, weshalb?
Das hat sich so ergeben. Ich war im Aus-
sendienst tatig und betreute fir eine Fir-
ma diesen Rayon. Ich habe hier meine
Frau kennen gelernt, sie ist von hier.
Nach einem Abstecher ins Thurgau sind
wir dann wieder hierher zurlickgekehrt.

Fiihlen Sie sich hier zu Hause? Ich habe
kein eigentliches Zuhause, aber ich fihle
mich wohl hier.

Was braucht es denn fiir ein Zuhause?
Meine Familie, bei ihr bin ich daheim.

Sie haben das halbe Leben noch vor
sich. Was ist lhnen fir die Zukunft
wichtig? Dass es meiner Familie gut
geht und dass nie wieder jemand das
durchmachen muss, was ich erlebt habe.
Ich will, dass man mit Kindern sorgfiltig
umgeht, ihnen Verstandnis entgegen-
bringt, auch wenn sie mal toben, ihnen
mit Anstand das Leben erklart und zeigt.
Und es soll mit der finanziellen Entscha-
digung endlich auch in der Schweiz vor-
wartsgehen - andere Lénder haben ge-
zeigt, wie es geht. Die Verdingkinder
haben ein gewisses Alter, und es ware
schén, wenn sie zumindest einen scho-
nen Lebensabend hatten.

Walter Emmisberger (57) aus Fehraltorf ist in einem Gefangnis geboren und kam
als Kind in ein Heim. Er wuchs spéter bei zwei Pflegefamilien und auf einem Bau-
ernhof auf, wurde von ihnen verpriigelt, eingesperrt und missbraucht. Eine Klinik
nutzte ihn als Versuchsobjekt fiir nicht zugelassene Psychopharmaka. Vor einigen
Jahren griindete der Fehraltorfer den Verein «Fremdplatziert». Er erhielt gemein-
sam mit anderen Opfern behardlicher Willkir vom Beobachter den Prix Courage
2013. Die Jury erachtete diese Einzelschicksale als exemplarisch fiir immenses
personliches Leid. Emmisberger wurde flir den Preis nominiert, weil er sich nach
langem Schweigen mit seiner Geschichte als Verdingbub an die Offentlichkeit
gewagt hatte. Gemeinsam mit Leidensgenossen erreichte er, dass sich Bundes-
ratin Simonetta Sommaruga anldsslich eines Gedenkanlasses im April 2013 bei
den ehemaligen Verdingkindern und weiteren Opfern von fiirsorgerischen
Zwangsmassnahmen &ffentlich fiir das Unrecht entschuldigte. Der Prix Courage
wird an Personen verliehen, die ausserordentlich oder mutig gehandelt haben.
Die Wahl des Preistrégers erfolgt durch eine Jury unter der Leitung von Stande-
ratin Pascale Bruderer, In ihrer Laudatio sagte sie, dieser Preis solle Mut beloh-
nen. «Den Mut von Menschen, die in ihrem Innersten, namlich in ihrer Wiirde,
verletzt wurden. Den Mut von Menschen, die ihres Ichs beraubt wurden. Den Mut
von Menschen, die trotz allem die Kraft gefunden haben, ihre Stimme zu erhieben
und das personliche, schier unbeschreibliche Unrecht zu beschreiben. Sie waren
fahig, ihr Ich zuriickzuerobern, und bereit, zu ihrem Ich und ihrer Geschichte

offentlich zu stehen.»

# SICHERHEITSSEKRETARIAT

Nez Rouge —
sicher ankommen!

Freiwillige fahren Sie mit
lhrem Auto sicher nach Hause.

Ein Telefonanruf gentligt!
Wihlen Sie bitte folgende Nummer:
0800 802 208

Was ist die Aktion Nez Rouge?

Nez Rouge ist ein Fahrzeug- und Perso-
nenheimfihrdienst im Dezember fir
Fahrzeuglenkerinnen und Fahrzeuglen-
ker, welche sich aus unterschiedlichsten
Grinden eine Fahrt nicht mehr zutrauen,
sei es aus Ubermidung, Drogen- oder
Alkoholkonsum. Die freiwilligen Fahre-
rinnen und Fahrer nehmen gerne den
Betrag entgegen, welcher lhnen eine un-
fall- und bussenfreie Heimfahrt wert ist.
Diese Fahrtengelder werden an eine ge-
meinnitzige QOrganisation weitergege-
ben.

Zeit und Dauer der Aktion 2013:
Freitag, 6., und Samstag, 7. Dezember
2013, und ab Freitag, 13. Dezember, bis
zum 31. Dezember 2013

jeweils von 22.00 bis 03.00 Uhr,
am 31. Dezember 2013 von 22.00 bis
05.00 Uhr

Mehr Informationen unter
www.nezrougezuerich.ch



